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Tanddannelsesforstyrrelser hos bgrn,
der pranatalt har vaeret eksponeret for
antiepileptisk medicin eller er fgdt for tidligt

En kohortebaseret undersggelse af faktorer, der kan pavirke barnets
tandudvikling under graviditeten.

Pernille Endrup Jacobsen, adjunkt, ph.d., Sektion for Paedodonti, Institut for Odontologi, Health, Aarhus Universitet, og Den Regionale
Specialtandpleje, Regionshospitalet Viborg, Region Midt

ed en praevalens pa godt

40 % er forskellige for-

mer for emaljedefekter

den hyppigste form for
tanddannelsesforstyrrelse i Danmark.
Diagnostisk skelner man mellem hy-
poplasier, som er en kvantitativ defekt
med manglende dannelse af emaljen, og
opaciteter, der er en kvalitativ defekt med
manglende mineralisering af emaljen.
Opaciteter kan vare enten diffuse eller
velafgrensede (Fig. 1). Udbredelsen af
emaljedefekterne i de to tandsaet kan ofte
relateres til varigheden af en eventuel
skadelig eksponering.

Dental agenesi af de permanente
tandanlaeg er ligeledes en hyppigt fore-
kommende tanddannelsesforstyrrelse
(5-8 %) og kan veere arveligt betinget.
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Udefrakommende faktorer kan ogsa
medfgre agenesi.

De primere og de fgrst udviklede per-
manente teender begynder deres dannelse
allerede i fostertilvaerelsen. Derfor kan den
preenatale udvikling og de faktorer, som
barnet pavirkes af i denne periode, have
betydning for dannelsen af teenderne. For
tidligt fodte bgrn kan, hvis de fodes meget
for termin, have problemer med calcium-
metabolismen, ventilationen samt have
en gget risiko for infektioner. Derudover
kan en eksponering for fx medicin, tobak,
alkohol eller andre teratogene faktorer
medfgre darlig trivsel og dermed muligvis
pévirke tanddannelsen. Mange studier har
set pa risikoen for udviklingen af emaljede-
fekter pé baggrund af for tidlig fedsel, men
konklusionerne er divergerende.

Antiepileptisk medicin (AED) har en
velkendt teratogen effekt. Kvinder be-
handlet med AED har en forgget risiko for
at fgde bgrn for tidligt, bgrn med lav veegt
eller fade bgrn med medfpdte misdannel-
ser. Risikoen er steerkt afhangig af, hvil-
ket preeparat der er anvendt, hvor mange
praeparater og i hvilken dosis. Valproat er
det AED, der har vist sig at vaere det mest
teratogene preeparat. Nyere antiepileptika,
sdsom lamotrigen, har ikke en registrerbar
teratogen effekt.

Artikel I

Formalet var at undersgge, om der er en
association mellem en pranatal pavirk-
ning af AED og risikoen for at udvikle
emaljedefekter. I alt blev 38 eksponerede
og 129 ikke-eksponerede bgrn i alderen
6-10 &r undersggt med henblik pé en re-
gistrering af forekomsten af opaciteter og
hypoplasier. Studiet viste en signifikant
forgget risiko for tilstedeveerelsen af dif-
fuse opaciteter i de primeere teender hos
de eksponerede bgrn (OR = 3,0; [95 %
CI: 1,0-8,7]) samt for forekomsten af vel-
afgraensede opaciteter i de permanente
teender (OR = 3,3; [95 % CI = 1,3-8,4]).
Derudover viste yderligere analyser, at
de bgrn, der havde varet eksponeret for
lamotrigen, havde en signifikant forgget
risiko for at udvikle hypoplasier i de pri-
meere teender (OR = 5,8; CI =1 [95 %
2:28,51).

Artikel IT

Formaélet med dette registerstudium var
at undersgge, om bgrn, der har veret
eksponeret for AED preenatalt, havde en
forgget risiko for at udvikle dental agenesi
i det permanente tandsaet, og om der evt.
var en sammenhang mellem agenesi og
andre medfgdte misdannelser. Tandlege-
journalerne pd 214 eksponerede bgrn samt
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255 ikke-eksponerede bgrn i alderen 12-18 &r blev undersggt
med henblik p en registrering af dental agenesi. Stratificerede
analyser viste, at de bgrn, der havde veeret eksponeret for val-
proat (n = 70), havde en signifikant forgget risiko for udvikling af
dental agenesi (OR = 3,1; [95 % CI = 1,3-7,4]). Det neervaerende
studium kunne ikke vise en sammenheng mellem forekomsten af
dental agenesi og udviklingen af andre medfgdte misdannelser.

Artikel III

Denne artikel var baseret pé en systematisk gennemgang af den
eksisterende litteratur vedrgrende risikoen for udviklingen af
emaljedefekter hos bgrn, der er for tidligt fgdte. Det systematiske
review inkluderede i alt 23 artikler, men kun 10 studier havde
sa hgj validitet, at de kunne inkluderes i studiet med henblik pd
yderligere analyser. Konklusionen pa reviewet var, at bgrn fgdt
for tidligt har en forgget risiko for udvikling af hypoplasier i de
primere teender, samt at bgrn fgdt med en ekstremt lav fedsels-
vagt (< 1.500 g) har en forgget risiko for at udvikle opaciteter i
de primere teender. Der foreligger for fa studier til at kunne drage
konklusioner om risikoen for udviklingen af emaljedefekter i de
permanente teender hos for tidligt fedte bgrn.
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Forskellige typer af emaljedefekter

Fig. 1. A. Hvid/gul velafgreenset opacitet. B. Gul/brun opaci-
tet. C. Emalje hypoplasi. D. Diffuse opaciteter.
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