Psyke og soma i odontologien

Nervarende og det kommende nummer af Tandlegebladet handler om psykens
indflydelse pd forekomsten af somatiske lidelser.

Psyke (af greesk psyche: (livs)ande, sjeel) betegner bevidstheden, sjeelen, sjeelelivet,
menneskesjaelen. Oprindelig navnet pa en graesk sagn-/gudeskikkelse, ofte frem-
stillet som en sommerfugl, eller en ung kvinde med sommerfuglevinger i egenskab
af Eros” (Amors) elskede. Modstykket til psyken er soma (af graesk soma: legeme).

I den internationale sygdomsklassifikation (ICD) og i Sundhedsstyrelsens »Klas-
sifikation af sygdomme« skelnes skarpt mellem 1) somatiske lidelser og 2) psykiske
lidelser og adfeerdsmeessige forstyrrelser. Imidlertid ses i mange tilfaelde en sam-
menkedning af de to grupper af lidelser og en afsmitning, og det er velkendt at
somatiske lidelser kan udvikles pd en rent psykisk baggrund.

I det fgrste nummer behandles forst almene forhold vedr. somatoforme og
funktionelle lidelser, der er karakteriseret ved ikke at kunne baseres pa patoanato-
misk eller patofysiologisk paviselige forandringer. De to artikler er skrevet af
klinisk psykolog, cand. psych. Lise Ehlers, og overlaege, dr.med. Per Fink. Disse to
artikler fglges op af en gennemgang af samspillet mellem anvendelse af amalgam til
tandbehandling og psykosomatiske symptomer, med forslag til behandlingsstrate-
gier hos patienter med »oral galvanisme«.

I detfplgende nummer gennemgas samspillet mellem psyke og lidelser knyttet til
forskellige dentomaksillofaciale organer og funktionsenheder: kaeber og ansigt,
kaebeled og keebefunktion, samt det marginale parodontium.
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